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1.   KAJ JE ZDRAVILO KAPLJICE ZA UHO  
IN ZA KAJ GA UPORABLJAMO

Zdravilo Kapljice za uho vsebuje 
zdravilni učinkovini etakridinijev 
laktat in lidokainijev klorid. 
Etakridinijev laktat deluje 
antiseptično, lidokainijev klorid pa 
lokalno anestetično, zaradi česar blaži 
bolečino.

Kapljice za uho uporabljamo za 
lajšanje bolečin v ušesu, ki spremljajo 
vnetni proces.

Če se znaki vaše bolezni poslabšajo ali 
ne izboljšajo v 5 dneh, se posvetujte z 
zdravnikom.

5.   Shranjevanje in rok uporabnosti
6.   Dodatne informacije

2.  KAJ MORATE VEDETI, PREDEN BOSTE 
UPORABILI ZDRAVILO KAPLJICE ZA UHO 

Ne uporabljajte zdravila Kapljice za 
uho:
•   če ste alergični na (preobčutljivi za) 

katero koli sestavino tega zdravila 
(glejte poglavje 6),

•   po operaciji ušesa ali v primeru cevk 
v ušesu, razen če vam je tako svetoval 
zdravnik,

Pred začetkom uporabe zdravila natančno preberite navodilo, ker vsebuje za 
vas pomembne podatke!
Pri uporabi tega zdravila natančno upoštevajte napotke v tem navodilu ali 
navodila zdravnika ali farmacevta.
•   Navodilo shranite. Morda ga boste želeli ponovno prebrati.
•   Posvetujte se s farmacevtom, če potrebujete dodatne informacije ali nasvet.
•   Če opazite kateri koli neželeni učinek, se posvetujte z zdravnikom ali s 

farmacevtom. Posvetujte se tudi, če opazite neželene učinke, ki niso navedeni 
v tem navodilu. Glejte poglavje 4.

•   Če se znaki vaše bolezni poslabšajo ali ne izboljšajo v 5 dneh, se posvetujte z 
zdravnikom.

•   pri poškodovanem bobniču.

Opozorila in previdnostni ukrepi 
Če se pojavi močnejša bolečina v 
ušesu, večja izguba sluha ali povišana 
telesna temperatura (vročina), 
se posvetujte z zdravnikom. Z 
zdravnikom se posvetujte tudi, če 
se med zdravljenjem znaki vaše 
bolezni poslabšajo. Kapljic za uho ne 
uporabljajte za oči in jih ne zaužijte!

To zdravilo vsebuje propilenglikol, ki 
lahko povzroči draženje kože.

Otroci
O uporabi zdravila Kapljice za uho pri 
otrocih se posvetujte z zdravnikom.

Nosečnost in dojenje
Zdravilo Kapljice za uho ni primerno 
za uporabo v času nosečnosti. O 
varnosti uporabe tega zdravila med 
dojenjem je premalo podatkov, zato 
uporabo v tem času odsvetujemo.

Vpliv na sposobnost upravljanja vozil 
in strojev
Ni znano, da bi zdravilo Kapljice za 
uho vplivalo na sposobnost vožnje in 
upravljanja s stroji.

6.   Dodatne informacije3.  KAKO UPORABLJATI ZDRAVILO  
KAPLJICE ZA UHO

Pri uporabi tega zdravila natančno 
upoštevajte napotke v tem navodilu 
ali navodila zdravnika ali farmacevta. 
Če ste negotovi, se posvetujte z 
zdravnikom ali s farmacevtom.

Način uporabe in odmerjanje
Odrasli: 3 kapljice vkapajte v obolelo 
uho 3- do 4-krat na dan.

Navodilo za uporabo

lidokainijev klorid/etakridinijev laktat monohidrat

Kapljice za uho, 20 mg/0,4 mg v 1 g kapljice za uho, raztopina



5.     SHRANJEVANJE ZDRAVILA KAPLJICE 
ZA UHO

Zdravilo shranjujte nedosegljivo 
otrokom!
Zdravilo shranjujte dobro zaprto v 
originalni ovojnini pri temperaturi do  
25 °C, zaščiteno pred svetlobo. Po 
uporabi plastenko dobro zaprite.

Tega zdravila ne smete uporabljati 
po datumu izteka roka uporabnosti, 
ki je naveden na škatli in plastenki 
poleg oznake »Uporabno do:«. Rok 
uporabnosti zdravila se izteče na 
zadnji dan navedenega meseca.

6.     VSEBINA PAKIRANJA IN DODATNE 
INFORMACIJEP

Kaj vsebuje zdravilo Kapljice za uho
1 g (20 kapljic) zdravila Kapljice za uho 
vsebuje (zdravilni učinkovini):
•   20 mg lidokainijevega klorida 

(lidocaini hydrochloridum),
•   0,4 mg etakridinijevega laktata 

monohidrata (ethacridini lactas 
monohydricus).

Pomožne snovi so: glicerol (E 422), 
propilenglikol (E 1520) in prečiščena 
voda.

Izgled zdravila in vsebina pakiranja
Kapljice za uho so bistra, 
rumenozelena tekočina, brez vonja. 
Pakiranje: škatla s kapalno plastenko, 
v kateri je 10 ml raztopine. 

Način in režim izdaje zdravila 
Kapljice za uho
Zdravilo Kapljice za uho je galenski 
izdelek.
Izdaja zdravila je brez recepta v 
lekarnah.

Lekarne Maribor, Minařikova ulica 6
2000 Maribor

Za vse morebitne nadaljnje 
informacije o tem zdravilu se lahko 
obrnete na Službo za regulativo in 
farmacevtsko kakovost, Lekarne 
Maribor, Minařikova ulica 6,  
SI-2000 Maribor.
Telefon: + 386 (0)2 450 28 00 
E-pošta: info@mb-lekarne.si

Datum zadnje revizije besedila:  
24. september 2018

Kapljice si vkapajte tako, da se uležete 
na stran ali nagnete glavo na stran, 
da bo obolelo uho obrnjeno navzgor. 
Nežno povlecite uhelj navzgor (stran 
od vratu) in nazaj, nato iztisnite 
ustrezno količino kapljic iz plastenke 
v uho. Ostanite v tem položaju nekaj 
časa (2 do 3 minute).

Zdravila Kapljice za uho ne 
uporabljajte neprekinjeno več kot 
5 dni. To zdravilo ni namenjeno 
dolgotrajni uporabi.
Če se znaki vaše bolezni poslabšajo ali 
ne izboljšajo v 5 dneh, se posvetujte z 
zdravnikom.

Če ste uporabili večji odmerek 
zdravila Kapljice za uho, kot bi smeli
Podatkov o toksičnih učinkih po 
prevelikem odmerjanju tega zdravila 
ni. Če se po prevelikem odmerjanju 
pojavijo neželeni učinki, se posvetujte 
z zdravnikom.

Če ste pozabili uporabiti zdravilo 
Kapljice za uho
Ne uporabite dvojnega odmerka, če ste 
pozabili uporabiti zdravilo Kapljice za 
uho. Nadaljujte z uporabo zdravila, ko 
se spomnite. 

Če imate dodatna vprašanja o uporabi 
zdravila, se posvetujte z zdravnikom ali 
s farmacevtom. 
 
 4.     MOŽNI NEŽELENI UČKI

 
Kot vsa zdravila, ima lahko tudi  to 
zdravilo neželene učinke, ki pa se ne 
pojavljajo pri vseh bolnikih.

Redko se lahko pojavijo 
preobčutljivostne reakcije ali draženje 
na mestu uporabe. Ob pojavu 
vrtoglavice, slabosti ali nehotenih 
ritmičnih gibov zrkel (nistagmus) takoj 
prenehajte z uporabo Kapljic za uho, 
saj so lahko ti neželeni učinki posledica 
prehajanja lidokaina v notranje uho.

Poročanje o neželenih učinkih
Če opazite katerega koli izmed 
neželenih učinkov, se posvetujte 
z zdravnikom ali s farmacevtom. 
Posvetuje se tudi, če opazite neželene 
učinke, ki niso navedeni v tem 
navodilu.


