MariNASE

FizioloSka raztopina
prsilo za nos

Pred uporabo natanc¢no preberite navodilo, ker vsebuje za vas pomembne podatke!

Zdravilo je na voljo brez recepta. Kljub temu ga morate uporabljati pazljivo in skrbno, da vam bo kar
najbolje koristilo.

- Navodilo shranite. Morda ga boste Zeleli ponovno prebrati.

- Posvetujte se s farmacevtom, ¢e potrebujete dodatne informacije ali nasvet.

- Ce katerikoli nezeleni uginek postane resen ali e opazite katerikoli uginek, ki ni omenjen v tem
navodilu, obvestite svojega zdravnika ali farmacevta.

Navodilo vsebuje:

1. Kajje zdravilo Marinase fizioloSka raztopina in za kaj ga uporabljamo

2. Kajmorate vedeti, preden boste uporabili zdravilo Marinase fizioloSka raztopina
3. Kako uporabljati zdravilo Marinase fiziolo$ka raztopina

4. Mozni nezeleni uginki

5. Shranjevanje zdravila Marinase fizioloska raztopina

6. Dodatne informacije

1. KAJ JE ZDRAVILO MARINASE FIZIOLOSKA RAZTOPINA IN ZA KAJ GA UPORABLJAMO

Zdravilo Marinase fizioloSka raztopina vsebuje 0,9 % raztopino natrijevega klorida.

Uporabljamo ga za nego nosne sluznice pri prehladu ali alergijah, za vlaZzenje izsu$ene nosne sluznice
in za red¢enje sluzi, ki nastaja v nosu pri prehladnih obolenjih.

Zdravilo Marinase fizioloSka raztopina je namenjeno dojenckom, otrokom in odraslim.

2. KAJ MORATE VEDETI, PREDEN BOSTE UPORABILI ZDRAVILO MARINASE FIZIOLOSKA
RAZTOPINA

Ne uporabljajte zdravila Marinase fizioloSka raztopina
Ne uporabljajte zdravila Marinase fizioloSka raztopina:

- pribolnikih z moteno zavestjo,

- pri bolnikih z oslabljenim Zrelnim refleksom.

Jemanje drugih zdravil

O medsebojnem delovanju z drugimi zdravili ni podatkov.

Obvestite svojega zdravnika ali farmacevta, Ce uporabljate ali ste pred kratkim uporabljali katerokoli
zdravilo, tudi e ste ga dobili brez recepta.

Uporaba priotrocih
Zdravilo Marinase fiziolo$ka raztopina lahko uporabljate pri dojenckih in otrocih.

Nosecénostin dojenje
Zdravilo Marinase fizioloSka raztopina lahko uporabljajo nosecnice in doje¢e mamice.

Vpliv na sposobnost upravljanja vozil in strojev
Niznano, da bi zdravilo vplivalo na sposobnost upravljanja z motornimi vozili ali stroji.

3. KAKO UPORABLJATIZDRAVILO MARINASE FIZIOLOSKA RAZTOPINA

Pri uporabi zdravila Marinase fizioloSka raztopina natanc¢no upoS$tevajte navodila zdravnika ali
farmacevta. Ce ste negotovi, se posvetuijte z zdravnikom ali s farmacevtom.



Ce zdravnik ali farmacevt ne svetujeta drugaée, upostevajte naslednja navodila za odmerjanje

Dojenckiin otroci do 2. leta starosti:

1 vpih Marinase fiziolo$ke raztopine v vsako nosnico veckrat dnevno.
Odrasliin otroci, stari ve¢ kot 2 leti:

1do 2 vpiha Marinase fizioloSke raztopine v vsako nosnico veckrat dnevno.

Zdravilo lahko uporabljate neprekinjeno dalj asa.

Postopek za uporabo prsila

Snemite zas¢itno zaporko. Vsebnik drzite v navpi¢nem polozaju. Odmerek sprostite tako, da prsilni
nastavek potisnete navzdol. Pred prvo uporabo prsila za nos sprostite nekaj odmerkov v zrak, dokler se
raztopina ne razprsiv fino meglico.

Prsilni nastavek z nosnikom vstavite v nosnico in ga potisnite navzdol, da sprostite odmerek. Pri tem
glave ne nagibajte nazaj. Med vpihom mocneje vdihnite skozi nosnico, nato dihajte normalno.

Vsebnik z zdravilom je namenjen le enemu bolniku. Zaradi tveganja prenosa okuzbe in iz higienskih
razlogov istega vsebnika ne smejo uporabljati tudi drugi.
Po vsaki uporabi obriSite nosnik s papirnatim robckom in ga zaprite z zas¢itno zaporko.

4.MOZNINEZELENIUCINKI

Kot vsa zdravila ima lahko tudi zdravilo Marinase fizioloska raztopina kapljice za nos nezZelene ucinke,
ki pa se ne pojavijajo privseh bolnikih.

NezZeleni ucinki zdravila Marinase fizioloSka raztopina niso znani.

Ce se pojavi katerikoli neZeleni uginek zdravila, zdravilo prenehajte uporabljati in se posvetujte z
zdravnikom ali s farmacevtom.

Ce katerikoli neZeleni ucinek postane resen ali ¢e opazite katerikoli neZeleni ucinek, ki ni omenjen v
tem navodilu, obvestite svojega zdravnika ali farmacevta.

5. SHRANJEVANJE ZDRAVILA MARINASE FIZIOLOSKARAZTOPINA

Zdravilo shranjujte nedosegljivo otrokom!

Shranjujte dobro zaprto pri temperaturi do 25 °C.

Shranjujte v originalni ovojnini.

Rok uporabnosti

Zdravila Marinase fizioloSka raztopina ne smete uporabljati po datumu izteka roka uporabnosti, ki je
naveden na ovojnini poleg oznake »Uporabno do:«. Datum izteka roka uporabnosti se nanasa na
zadnjidan navedenega meseca.

6. DODATNE INFORMACIJE

Kaj vsebuje zdravilo Marinase fizioloska raztopina

Zdravilna u€inkovina je: natrijev klorid (Natrii chloridum).
Pomozna snov je: voda za injekcije (Aqua pro injectione).

1 ml raztopine vsebuje 9 mg natrijevega klorida.
Videz zdravila Marinase fiziolosSka raztopinain vsebina pakiranja
Bistra, brezbarvna raztopina brez vonja, slanega okusa.

20 m fiziolo$ke raztopine v vsebniku za prsilo z zaporko z mehanskim prsilnikom in nosnikom.

Nacininrezimizdaje zdravila Marinase fizioloSka raztopina
Izdaja zdravila je brez recepta v lekarnah.

Proizvajalec in izdelovalec: Mariborske lekarne Maribor, Minafikova ulica 6, Maribor
Zdravilo Marinase fiziolo$ka raztopina je galenskiizdelek, izdelan v OE Galenski laboratorij.

Zavse morebitne nadaljnje informacije o tem zdravilu se lahko obrnete na Sluzbo za raziskave in razvoj
proizvajalca: Sluzba za raziskave in razvoj, Mariborske lekarne Maribor, Minafikova ulica 6, SI-2000
Maribor, telefon: + 386 (0)2 2208211, e-posta: info@mb-lekarne.si

Datum zadnje revizije besedila: 30. november 2007



